
【戚先生的見證】 
從瘋狂回歸平淡 

逃出賭網的戚先生 
 

每人的世界都不同。戚先生的世界就是一個瘋狂的世界。以前，他在賭桌上一擲

千金，嗜賭如命。在賭博的世界裏充滿了各種可能性，好過癮的！殊不知，今天，

戚先生出席「巨浪中的笑臉」分享會，穿著官仔骨骨，斯斯文文，一點狂野的感

覺都沒有了，而且還告訴大家，他每月定期還債。到底他為何會有這樣的改變？ 
 
戚先生最高紀錄欠債過百萬。他憶述，少時候跟家人學識賭技，後來出來社會工

作，跟人學師，於是便跟朋友一起賭了。他說：「賭好像有一道魔力，當你嬴的

時候，你會搏到盡；當你輸的時候，你會搏得更盡，因為你想一舖翻身。」這是

一般賭仔心態，他也不例外。 
 
戚先生表示，自己也不能控制自己。賭除了影響工作的精神外，更禍及與家人關

係。為了賭，他不停地借錢，銀碼好像一個大雪球越滾越大，所有親戚朋友，他

都伸手借過錢。他感到借無可再借，實在走投無路了。他說：「感謝神！」這時，

他記起少時曾經上過教會，參與主日學，雖然不太認識上帝，但福音的種子一直

埋藏心裏。 
 
一天， 他行經投注站，好像有一道力拉他入去。他感到很不平安。煞時，他心

裏竟然浮現出《聖經‧十誡》不可貪財的教導。於是，便控制著自己，離開投注

站了。之後，他拿起《聖經》再看一次教導，感到內心很平安。於是，他每天開

始看《聖經》，看了一遍又一遍，讀過了新舊約。同時，有線電視 15 台，本來是

賭仔常看的「跑馬」台，後來，換了「創世電視」，神很奇妙地讓他經歷一個特

別的戒賭過程。 
 
他很感謝太太，因為現在要還賭債，經濟很拮据，但太太仍然對他不離不棄。在

賭搏的日子裏，他無心工作，家庭經濟卻靠太太獨力支撐。他告訴大家：「如果

有方法戒賭，好多人都會戒賭了，但靠禱告，靠耶穌才有希望。」他希望在賭博

中沉淪的人，認識耶穌，盡早回頭是岸。 


